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Réamhra

Is éard ata i gClar Foghlama Leibhéal 2 den tSraith Shinsearach (CFL2SS) raon de réimsi curaclaim,
agus gach ceann acu deartha ar bhonn modulach. T4 ceithre réimse curaclaim ag croilar CFL2SS:
Uimhearthacht; Cumarsdid agus Litearthacht; Ciram Pearsanta; agus Sruthanna Roghnacha. Is
Modul Roghnach é Ulimhuchan don Saol tar éis na Scoile.

Ceapadh Ullmhuchan don Saol tar éis na Scoile le haghaidh 60 uair an chloig ar a laghad den am
teagaisc/ranga ar feadh dha bhliain.

Teideal modiiil Am molta in uaireanta an
chloig

Ullmhiachan don Saol tar éis na Scoile 60

Réasunaiocht

Is modul roghnach é Ullmhdchan don Saol tar éis na Scoile a ceapadh chun cuidiu le scoliri iad
féin a ullmhu don aistrid 6n scoil isteach sa saol tar éis na scoile. Tri ghniomhaiochtai praiticiula, is
é is aidhm leis an modul seo tacu le forbairt eolas, scileanna, luachanna agus mheonta na scoldiri,
agus an mhuinin & cothu iontu atd riachtanach chun pairt fhitntach a ghlacadh i saol na ndaoine
fasta agus an phobail. Airitear leis sin ullmh( don bhreisoideachas, d'oilidint, d'fhostaiocht, d'obair
dheonach agus do shaol nios neamhspleaiche.

Tacaionn an modul roghnach seo le scolairi roghanna eolacha a dhéanamh faoina dtodhchai trina
chur ar a gcumas a gcuid laidreachtai, spéiseanna agus réimsi fais féin a shainaithint agus iad sin a
nascadh le conairi féideartha amhail obair, staidéar breise né rannphairtiocht sa phobal. Féadfar an
fhoghlaim a cheangal le comhthéacsanna san fhiorshaol nuair is féidir, tri eispéiris oibre né
scoilbhunaithe, gniomhaiochtai fiontair, agus tri naisc le fostdiri dititla né tionscadail phobail. Ar
an doigh sin, gheobhaidh scolairi taithi thabhachtach a chuideoidh leo aistrit dearfach a dhéanamh
isteach sa saol tar éis na scoile ar bhealai ata fiintach agus tarraingteach.

Tri scolairi a ullmht don saol tar éis na scoile, cuirtear le forbairt na bpriomhinnitlachtai sa tsraith
shinsearach agus a mhalairt. Nuair a tharlaionn sin, tacaitear leis an bhfoghlaim uile trasna na
sraithe sinsearai agus déantar forbairt scileanna saoil tdbhachtacha, atd bunriachtanach do
neamhspleachas na scoldiri, a chur chun cinn. Téann an méid sin chun tairbhe do na scoldiri ar
chuid mhér bealai faoi mar a dhéanann siad dul chun cinn i gconairi foghlama agus a aistrionn siad
chuig an saol tar éis na scoile.

Leanutnachas agus dul chun cinn

Leis an modul seo, cuirtear chun cinn foghlaim agus eispéiris na scolairi sa tsraith shdisearach agus
tégtar orthu.

Trid an modul Ullmhdchan don Saol tar éis na Scoile, tacaitear le priomhscileanna na scoliri a
chur chun cinn 6n tsraith shéisearach, scileanna maidir le féinbhainistiu, le bheith ag fanacht
follain, le cumarsaid a dhéanamh, le bheith cruthaitheach, le bheith ag obair le daoine eile agus le
heolas agus smaointeoireacht a bhainistit. Trid an modul seo, cuirtear chun cinn freisin forbairt
agus foghlaim i réimsi amhail litearthacht, uimhearthacht, teanga, agus comhordu luaile.

Tugtar deiseanna do na scolairi a léirit conas is féidir foghlaim a fhaightear anseo a nascadh leis an
bhfoghlaim roimhe seo, le moduil eile sa tsraith shinsearach, le réimsi curaclaim, le gniomhaiochtai
na scoile i gcoitinne agus leis an saol lasmuigh den scoil. Is féidir leis na scoldiri cur lena gcuid



foghlama 6n Aonad Foghlama Tosaiochta Ullmha don Obair/Scileanna Saoilt, 6n Aonad Foghlama
Tosaiochta Maireachtail sa Phobal agus éna dtaithi sa tsraith shéisearach agus a gcuid foghlama a
chur i bhfeidhm ar fud mhoduiil na sraithe sinsearai amhail Aire a Thabhairt do mo Thimpeallacht,
Réimse Sainspéise, Cumarsaid agus Litearthacht, Uimhearthacht, Drdmaiocht, an tAm ata Thart i
m'Ait agus Cocaireacht.

Ta an moddl sin ina chuidit chun foghlaim a neartd agus innitlacht na scoldiri a chur chun cinn
chun cumarsaid a dhéanambh, idirghniomhu, bheith cruthaitheach, iad féin a chur in iul, a gcuid
braistinti, mothidchan agus smaointe a fhiosrd chomh maith le peirspictiochtai daocine eile a fhiosru
ar bhealai éagsula. Ta an méid sin ina chuidiu chun eispéireas foghlama leaninach a sholathar do
na scolairi ar feadh na sraithe sinsearai. Trid sin tacaitear leis na scolairi lasmuigh den scoil agus
solathraitear braistint gaisce agus muinine déibh de réir mar a aistrionn siad chuig saol na hoibre,
an staidéir né seirbhisi breise.

Teagasc agus foghlaim

Tacaionn an modul Ullmhichan don Saol tar éis na Scoile le foghlaim na scolairi trid an bhfoghlaim
scoilbhunaithe agus foghlaim phraiticitil obairbhunaithe a nascadh le comhthéacsanna san
fhiorshaol. D'fhéadfadh sé go mbeadh gniomhaiochtai bunaithe ar an bhfoghlaim de réir a chéile
agus rialta d'fhonn freastal ar ldidreachtai, spéiseanna agus réimsi riachtanais na scolairi. Cé go
bhfuil roinnt samplai liostaithe, ta an tsolubthacht ag scoileanna chun a gcuid gniomhaiochtai féin
a sholathar ag brath ar a gcomhthéacsanna uathula féin. Féadfar na nithe seo a leanas a direamh
ar ghniomhaiochtai, ach gan bheith teoranta doéibh:

e  Proifil ar leith a thiomsu de laidreachtai agus spéiseanna an scolaire a léirionn tascanna ar
féidir leis an scolaire tabhairt futhu ar bhealach féinteach

e  Cluichi meaitsedla a imirt idir caithimh aimsire/spéiseanna agus poist fhéideartha, réimsi
staidéir agus gniomhaiochtai féilliochta

e Cuireadh a thabhairt d'iarscoldiri né d'aoichainteoiri labhairt facina gcuid oibre, faoi na conairi
a ndeachaigh siad agus/né faoin rannphairteachas sa phobal

e Cuairteanna a eagru go hinstititidi breisoideachais aitiula, ionaid oibre, eagraiochtai pobail
agus/né eagraiochtai eile

e Casanna a rolimirt amhail agallaimh, iarraidh ar chinamh, féinabhcéideacht, seirbhis do
chustaiméiri, tuairisc a dhéanamh ar fhadhb

e Quizeanna Ceart agus Micheart a imirt chun iompar préshdisialta a shainaithint sa phobal
m.sh., bheith in am, gan bruscar a chaitheamh

e Cleachtadh a dhéanamh ar chomharthai sabhdilteachta agus guaise coitianta a Iéamh

e Pairt a ghlacadh i dtionscadal mionfhiontair

e Pairt a ghlacadh in eispéiris oibre scoilbhunaithe né phobalbhunaithe

o Usaid a bhaint as fiseain/grianghraif/scéalta faoi phoist dhifritla chun plé a spreagadh agus
chun post a thaispedint faoi ldn seoil

e Taispedint a chruthu de phoist/réil dititla (ioctha agus neamhioctha) agus d'ionaid oibre

e CV achruthu né teimpléad d'fhoirm iarratais a lionadh isteach agus a choinneéil cothrom le
data

e Cleachtadh a dhéanamh ar bheann, croitheadh laimhe agus cur in aithne

e Gniomhaiochtai "éadai an ratha" a dhéanamh agus éadai oibre cui a shainaithint, éadai
sabhdilteachta san direamh

1 Aireofar Scileanna Saoil, in ionad Ullmht don Obair, sa Raiteas Clair do Chlair Foghlama Leibhéal 2 na
Sraithe Séisearai athbhreithnithe nuair a fhoilseofar é.



e Cleachtadh a dhéanamh ar obair foirne tri thionscadail ghrdpa (m.sh., imeacht ranga a eagru)

e lompraiochtai pobail agus oibre, a mbeifed ag suil leo, a eiseamlairit né a rélimirt

e TF a usaid chun tacu le clair ama, sceidil, Iéarscaileanna, pleandlaithe

e Sprioc, ata gearrthéarmach agus bainteach le hobair, a shocra agus i a athbhreithnit go rialta
le tacaiocht.

Is féidir tacu leis na scolairi a oiread agus is ga. | gcas inar cui, féadfar teicneolaiocht dhigiteach
agus oiriunaitheach a Usaid chun tacu le foghlaim agus rannphairtiocht. A bhui le haiseanna
ambhairc, uirlisi oiritinaitheacha agus gléasanna cumarsaide, gléasanna leictreonacha, leideanna
amhairc agus réad, feabhsaitear foghlaim agus innitlacht na scolairi chun dul i mbun na
gniomhaiochta foghlama agus taitheamh a bhaint aisti.

Modul: Ullmhachan don Saol tar éis na Scoile

Tuairisceoir moduil

Leis an modul seo forbraitear neamhspleachas agus muinin na scolairi chun iad a ullmht don saol
tar éis na scoile. Glacann siad pairt in eispéiris amhail ullmhu d'agallaimh, taisteal, agus cleachtais
oibre shabhailte, chomh maith lena scileanna bainistithe ama agus pleanala a fhorbairt, agus
feasacht a fhorbairt ar ndsmhaireacht an ionaid oibre. Spreagtar na scolairi lena gcuid laidreachtai
agus spéiseanna a aithint de réir mar a fhiosraionn siad conairi difridla chun cinn agus aistrithe
isteach sa bhreisoideachas, san fhostaiocht, san obair dheonach agus i saol an phobail.

Foghlaimionn na scolairi faoin|Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi:
méid seo a leanas

A gcuid laidreachtai pearsanta, a. spéiseanna pearsanta agus scileanna a shainaithint
tréithe agus buanna féin agus b. cur sios ar an déigh a dtéann spéiseanna pearsanta agus
conas is féidir iad a chur chun scileanna i bhfeidhm ar roghanna faoin todhchai
feidhme lasmuigh den seomra c. proifil phearsanta a thiomsu ina dtarraingitear aird ar
ranga spéiseanna, scileanna agus gnéthachtalacha

d. réimsi ata le forbairt a shainaithint agus spriocanna
fadtéarmacha/gearrthéarmacha a shocru

e. spéiseanna agus laidreachtai a nascadh le réimsi
féideartha na foghlama breise né oibre

f. conairi difridla a shainaithint don am tar éis na scoile lena
n-oscléfar réimsi breise foghlama né oibre

g. rochtain a fhail ar fhaisnéis faoi chonairi difritla amhail tri
dhaoine aonair, suiomhanna gréasain, gniomhaireachtai,
seirbhisi treorach

h. laidreachtai, spéiseanna agus gnéthachtalacha a cheangal
le conairi féideartha

i. ionad/ionaid oibre aitidil/aitiula, eagraiochtai oibre
deonai/pobail a shainaithint, chomh maith leis na
cinealacha rol ata ar fail iontu

j. ro(i)l agus freagrachtai bunisacha na bhfostaithe a
shainaithint laistigh d'ionaid oibre éagsula

k. cearta bunusacha na bhfostaithe a aithint laistigh d'ionaid
oibre



Obair i dtreo maireachtail
neamhspleach

ré(i)l agus freagrachtai bunisacha an bhainisteora a
shainaithint laistigh den ionad oibre

. cur sios a dhéanamh ar chearta buntisacha an

bhainisteora laistigh d'ionaid oibre éagsula

CV n¢ foirm iarratais a ullmht ina dtarraingitear aird ar
scileanna, taithi agus tréithe pearsanta

sceideal oibre seachtainidil a chruthd chun cothromaiocht
a aimsiu idir freagrachtai agus caithimh aimsire
idirbhearta airgeadais laethula a bhainistit amhail earra a
cheannach, séinsedil a sheiceail

tabhairt faoi aistear aititil agus iompar poibli n6 pobail 4
Usdid go sabhailte

taisteal sabhailte a léirit amhail trasrianta coisithe a
bhainistiu, lanai rothar a Gsaid

rialacha pobail maidir le slainte agus sabhailteacht a
aithint amhail comharthai guaise agus bealai éalaithe
straitéisi a shainaithint chun timpeallacht bhaile n6 oibre
a choinnedil sabhailte, amhail cleachtas sabhdilteachta i
gcoinne déitean, teagmhalaithe éigeandala

éadai cui a shainaithint, éadai oibre sabhailteachta san
direamh

riachtanais agus roghanna pearsanta a chur in idl i
gcasanna difridla amhail cruinnithe, coinni

. tuiscint a |éirit ar do chearta agus freagrachtai pearsanta

mar aosach 6g, amhail voétail
féinabhcodideacht a thaispeaint, amhail iarraidh ar
chinamh, easaontu le meas, abhair imni a chur in idl.






