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Ag baint sult as leabhair le do pháiste óg
(2.5 go 6 bliana d’aois)

Ag roghnú leabhar do do pháiste

Tusa is fearr a thuigeann do pháiste, mar sin téigh sa tóir ar leabhair a thaitneoidh le do pháiste agus 

a mbeidh suim aige/aici iontu. B’fhéidir go mbeidh dineasáir nó ainmhithe nó síscéalta i gceist, ach 

taitníonn leabhair atá bunaithe ar chéad eispéiris le páistí óga, mar shampla an chéad lá ar scoil. De réir 

mar a fhásann páistí óga aníos, taitníonn leabhair ghrinn leo.

Lorg scéalta a thugann deis daoibh labhairt faoi bhur saol teaghlaigh le chéile. B’fhéidir go mbeadh na 

comhráite seo bunaithe ar charachtair sa leabhar, ach is minic a úsáidtear ainmhithe agus carachtair 

shamhailteacha i leabhair phictiúr chun an éagsúlacht a bhíonn i gceist le taithí saoil agus caidrimh 

theaghlaigh do gach páiste a léiriú.  Cabhraíonn leabhair le páistí mothúcháin agus smaointe a phlé, 

amhail an chothromaíocht, cairdeas, éagsúlacht, ag dul ar strae, brón a bheith ort, nó duine muinteartha 

a chailliúint.

Léigh an leabhar tú féin ar dtús le cinntiú go n-oirfidh sé do do pháiste. D’fhéadfadh sé go gcuirfeadh 

leabhar scanrúil faitíos ar pháiste amháin ach go dtaitneodh sé go mór le páiste eile. Tá a fhios agatsa 

cad a thaitníonn agus nach dtaitníonn le do pháiste! Nuair a éiríonn leat leabhar a aimsiú a thaitníonn go 

mór le do pháiste, bainfidh sibh sult as é a léamh arís agus arís eile.

Ag baint tairbhe as am scéalaíochta

Má thaitníonn an leabhar atá roghnaithe agat le 
do pháiste, is tús maith é sin chun a gcuid spéise 
sa léitheoireacht a chothú. Nuair a shocraíonn tú 
síos chun leabhar a léamh do do pháiste, tosaigh 
leis na pictiúir ar an gclúdach, ainm an leabhair (an 
teideal), ainm an duine a scríobh an leabhar (an 
t-údar) agus an duine a tharraing na pictiúir (an 
maisitheoir). 

Is cuid den spraoi é do ‘guth léitheoireachta’, 
mar sin bain úsáid as guthanna éagsúla agus 
fuaimeanna agus athraigh tuin do chuid cainte. 

Ag an am céanna, déan iarracht gan an iomarca 
ceisteanna a chur a bhfuil freagra ceart nó mícheart 
orthu. Ina ionad sin, mol don pháiste a gcuid 
tuairimí faoin leabhar a chur in iúl duit: Cén fáth a 
gceapann tú.... Cad é do thuairim faoi...
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Gnáthaimh léitheoireachta roimh am luí

Cosúil le leanaí agus naíonáin, cabhróidh sé le páistí grá a chothú do leabhair má tá an léitheoireacht 

mar chuid dá ngnáthamh roimh am luí.  Thar aon ní eile, bain sult as a bheith ag léamh le chéile!

Leabharliosta do leanaí óga

Tá an liosta seo de leabhair pictiúr curtha le chéile ag an Dr Mary Roche (comhairleoir oideachais agus 

údar ‘Developing Children’s Critical Thinking through Picturebooks’), bunaithe ar a cuid oibre le páistí thar 

na blianta. Tá moltaí sa liosta agus tá i bhfad níos mó leabhar ar fáil. Téigh ag tochailt i rannóg na leanaí i 

do leabharlann áitiúil. B’fhéidir go mbeidh suim ag do pháiste i gcuid de na leabhair ar an liosta, agus go 

spreagfaidh siad idirghníomhaíocht, smaointeoireacht agus plé bríomhar.

A Bit Lost (2011) le Chris Houghton Geansaí Otto (2020) le Sadhb Devlin

This is Our House (2020) le Michael Rosen Percy Péacóg (2018) le Gemma Breatnach agus 
Tarsila Kruse

Just Because (2010) le Rebecca Elliot* Egg Drop (2003) le Mini Grey

Elephant and Piggy series/Pigeon series (2007) le 
Mo Willems

Fish is Fish (1987) le Leo Leonni

Elmer (1990) le David McKee Frog and the Birdsong (1991) le Max Velthuijs

The Gruffalo (1999) le Julia Donaldson But Really: Adventures with a Difference (2019) le 
David King

The Gruffalo’s Child (2005) le Julia Donaldson The Rabbit Listened (2020) le Cori Doerrfeld

Night Monkey, Day Monkey (2002) le Julia 
Donaldson

A New Green Day (2020) le Antoinette Portis

Room on the Broom (2004) le Julia Donaldson Little Blue and Little Yellow (1995) le Leo Leonni

A Squash and a Squeeze (2003) le Julia Donaldson You’re Snug with Me (2018) le Chitra Soundar

The Smartest Giant in Town (2002) le Julia 
Donaldson

The Avocado Bale (1999) le John Burningham

The Sneetches (1961) le Dr Seuss The Fish Who Could Wish (1993) le John Bush
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Goldilocks and the Three Bears (2009) le Emma 
Chichester Clark

The Lonely Beast (2011) le Chris Judge

Good Little Wolf (2011) le Nadia Shireen The Princess and the Pea (2005) le Lauren Child

I Want My Hat Back (2011) le Jon Klassen* The True Story of the 3 Little Pigs (1989) le Jon 
Scieszka

This is Not My Hat (2012) le Jon Klassen Have You Seen The Dublin Vampire? (2020) le Úna 
Woods

Little Red Hen (2001) le Diane Muldrow Tusk Tusk (1990) le David McKee

Not Now Bernard (1990) le David McKee Two Monsters (1987) le David McKee

The Magic Bed (2004) le John Burningham Voices in the Park (1999) le Anthony Browne

Ready Steady School (2021) le Marianne Dubuc Happy in Our Skin (2020) le Fran Manushkin

Where is the Green Sheep? (2004) le Mem Fox* Bear Shaped (2020) le Dawn Coulter-Cruttenden

Wilfrid Gordon McDonald Partridge (1992) le Mem 
Fox

Only A Tree Knows How to Be a Tree (2020) le Mary 
Murphy

Three Little Vikings (2021) le Bethan Woollvin Go To Sleep, Hoglet! The Adventures Of An Irish 
Hedgehog (2020) le Bex Sheridan

Dear Greenpeace (1991) le Simon James Will You Be My Friend? (2020) le Sam McBratney

Be Kind (2020) le Pat Zietlow Miller The Chill Skill (2020) le Niall Breslin

Frog and Toad are Friends (1971) le Arnold Lobel Lenny and Wilbur (2019) le Ken Wilson Max

It’s a Book (2010) le Lane Smith Making Friends: A Book About First Friendships 
(2020) le Amagusa McCardle

Something Else (1995) le Kathryn Cave 10 Silly Children (2021) le Jon Lander

The Hueys (2012) le Oliver Jeffers You’re Safe With Me (2018) le Chitra Soundar

Oi! Get Off our Train (1989) le John Burningham Jabari Tries (2020) le Gaia Cornwall

Prince Cinders (1997) le Babette Cole This Moose Belongs to Me (2012) le Oliver Jeffers

Scaredy Squirrel Makes a Friend (2008) le Melanie 
Watt

The Paper Bag Princess (1980) le Robert Munsch
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* �Available as an audio book
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Dancing with Daddy (2021) le Anitra Rowe Schulte Along Came a Different (2019) le Tom McLaughlin

Leo and The Octopus (2021) le Isabel Marinov You Can! (2021) le Alexagusra Strick

The Pirate Mums (2021) le Jodie Lancet-Grant


