CEARDLANN 4
Notai do na sleamhnain

Sleamhnan 1
Cliceail chun nétai a chur leis seo

Sleamhnan 2
Seo iad na hintinni foghlama don cheardlann seo

Sleamhnan 3

Ma bhionn scoldiri in ann machnamh ar a gcuid foghlama féin agus pairt a
ghlacadh i socru spriocanna cabhrdéidh sé sin leo nios mé freagrachta a
ghlacadh as a gcuid foghlama féin agus forbroidh sé an mothu iontu gur
gniomhaithe iad agus is 10 an seans go mothdidh siad go bhfuil an muinteoir
freagrach as cé acu ata siad ag foghlaim no nach bhfuil.

e Nuair a mhachnaionn scolairi ar a gcuid foghlama tuigeann siad de réir a
chéile ni hamhain an chaoi a bhfuil a gcuid foghlama agus scileanna ag
forbairt ach aithnionn siad freisin a laidreachtai agus a laigi agus gnéithe
ata le forbairt.

e Chomh maith leis sin nuair a mhachnaionn siad ar a gcuid foghlama
éirionn siad nios focasaithe agus nios inspreagtha ina gcuid oibre, ag cur
lena bhféinmheas agus iad ag machnamh ar na rudai ata déanta go
maith acu agus na rudai is féidir leo a dhéanamh chun bisiu. Da thoradh
sin éirionn scolairi nios dearfai faoina gcuid foghlama.

e Nuair a thugaimid na scileanna do scoldiri chun bheith ag breathnu go
grinn agus go cruthaitheach ar a gcuid oibre féin agus obair daoine eile,
forbraionn siad ciall do chailiocht, tosaionn siad ag aithint na ndea-
thréithe i bpiosa oibre. Feiceann siad réimsi inar féidir leo féin feabhsu
tri na réimsi céanna a fheiceail in obair daoine eile. Trid an anailis seo ar
a gcuid oibre féin agus obair daoine eile is féidir leo cur lena dtuiscint ar
an dbhar ata ar bun acu, ach tugann sé scileanna ddibh is féidir leo a
usdid ar feadh a saoil i méran comhthéacsanna eile. De réir mar a
fhorbraionn scoldiri an scil chun machnamh ar a gcuid foghlama beidh
siad ag forbairt réimse de Phriomhscileanna na Sraithe Sdéisearai — Mé



féin a bhainistil, Cumarsdid a Dhéanamh, Obair le daoine eile, agus
Eolas agus smaointeoireacht a bhainistiu.

(féach Uirlis Usaide Priomhscileanna ag www.juniorcycle.ie)

Sleamhnan 4

Labhraionn roinnt saineolaithe oideachais faoina thabhachtai ata sé scileanna
meiteachognaiochta scolairi a fhorbairt. Sa sliocht seo feicimid go bhfuil
Stobart agus Gibbs den bharuil nuair a fhorbraionn scoldiri an cleachtas seo gur
mo an seans go bhfanfaidh siad inspreagtha. Labhraionn Dylan Wiliam faoi
fhoghlaim conas foghlaim a bheith ar an scil is tabhachtai sa 21U céad.

Sleamhnan 5

| dtus baire, tabhair spléachadh ar an sliocht seo ag lan Smith. Mar mhuinteoir,
ni féidir leatsa an machnamh a dhéanamh don scolaire... nil maith duit fios a
bheith agat cad iad na chéad chéimeanna eile ag an scolaire — ni mor don
scolaire féin freagracht a ghlacadh.

Is € an cuspdir atd ann na scolairi a bheith pairteach a oiread agus is féidir san
anailis agus i léirmheastodireacht chruthaitheach ar an obair. Ni fuinn féin ata sé
uile — baineann sé le freagracht a chomhroinnt.

Sleamhnan 6

e Nuair a chuireann tu ar chumas scoldiri piarmheasunu a thabhairt, bionn
an chumarsaid idir scoldiri ina dteanga féin, rud a d’fheabhsddh a
dtuiscint ar laidreachtai agus laigi a gcuid oibre. Ina theannta sin, is minic
a ghlacfaidh scolairi le caineadh scolaire ar a gcuid oibre 6na chéile, rud
a bheadh ni ba dheacra a dhéanamh da mbeadh an muinteoir ag
caineadh.

e s féidir freisin go neartdidh piarmheasunu guth an scolaire i do rang
agus is féidir go gcuirfidh sé feabhas ar an gcumarsaid idir tu féin agus do
scolairi faoina gcuid foghlama.

e Agus ar deireadh, trina gcuid oibre le pairti nd a ngrupobair, is féidir le
scoldiri aiseolas luachmhar a thabhairt da chéile. Go minic, nuair a
bhionn ag éiri leis an bpréiseas seo, bionn an t-aiseolas nios cuidiula na
an t-aiseolas dn muinteoir, nd cuireann sé ar a gcumas foghlaim éna


http://www.juniorcycle.ie/

chéile agus tacu lena chéile. Mar gheall ar an deis a bhionn acu rudai a
phlé agus a mhiniu le chéile agus dushlan a chéile a thabhairt bionn siad
in ann nios mo a bhaint amach na a bheadh siad gan chuidiu. D4 thoradh
sin bionn siad in ann na chéad chéimeanna eile ina gcuid foghlama a
phleanail — Anois ta a fhios agam cad é a chaithfidh mé a fheabhsu an
chéad uair eile.

Sleamhnan 7

Is tdbhachtach freisin a chuimhneamh agus a shoiléirit do scolairi go bhfuil
nios moé na ceartu i gceist le measunu.

Tacaionn an sliocht ag Black agus Wiliam leis sin. Ta nios md i gceist le
piarmheasunu na botuin a lorg srl.

Ta na rudai a leanas i gceist.

e tabhairt ar scolairi pairt ghniomhach a ghlacadh san obair

e eolas a thabhairt ddibh faoi na rudai ata déanta go maith acu agus
rudai ata le feabhsu

e cabhru leo comhairle a thabhairt da chéile faoin mbealach le
feabhsu, seachas go direach tic a chur leis na rudai a bhi ceart acu.

Sleamhnan 8

Féach na Pléchartai ag deireadh Leabhran 4 chun tuilleadh smaointe a fhail
ar an mbealach is féidir leat cabhru le machnamh scoldiri sa seomra ranga.

Sleamhnan 9
Cliceail chun nétai a chur leis seo.
Sleamhnan 10
Léardid
What >Cad é?
So what? > Cad chuige?

Now what? > Cad é anois?



Molann Rolfe, Freshwater agus Jesper (2001) tri cheist shimpli a Usdid nuair
a bhitear ag machnambh ar an bhfoghlaim: Cad é? Cad chuige? Cad é anois?

Cad é?: Cad é ata foghlamtha agam?

Cad chuige?: Cad é a insionn sé sin dom faoi mo laidreachtai agus na rudai
nach dtuigim i gceart?

Cad é anois?: Cad é is féidir liom a dhéanamh chun go dtuigfidh mé nios
fearr? Cad iad na chéad chéimeanna eile agam? Cad iad na spriocanna agus
na cuspoiri atd agam chun bogadh chun tosaigh?

Déan seicedil ar Uirlis Usdide Priomhscileanna Mé Féin a Bhainistiu
Leathanach 16 —'Spriocanna a leagan sios le haghaidh mo chuid foghlama’.
Gheobhaidh tu é sin ag an nasc seo http://juniorcycle.ie/NCCA Junior Cycle/
media/NCCCA/Documents/Key/Managing Myself toolkit July 2013 pdf

Sleamhnan 11

e Chun go mbeidh piarmheasunu agus féinmheasunu go héifeachtach,
ni mor do scolairi fios a bheith acu én tus cad é air a bhfuil siad ag dul
a bheith ag tabhairt breithiunais. Tugann sé sin siar muid go dti an
chloch choirnéil —intinni soiléire foghlama agus critéir ratha a
chomhroinnt

e Go dti go mbeidh scolairi cumasach i bprdiseas an mheasunaithe, ni
mor duit an proiseas a léiriu doibh. Beidh cleachtadh de dhith ar do
chuid scoldiri ar phiarmheasunu sula gcuirfidh siad lena muinin agus
iad ag measunu oibre. Bealach amhain chun na scileanna sin a chothu
is ea piosa oibre (6 bhliainghrupa eile né 6 scolaire anaithnid) a phlé.
Le chéile, aibhsigi laidreachtai na hoibre, sonraigi gnéithe ata le
feabhsu, agus molaigi/ comhaontaigi bealai is féidir an piosa a
fheabhsu.

e Agus ar deireadh, is tdbhachtach go gcothdimid an t-atmaisféar ceart.
Mar chuid de sin, oscailteacht a chothu faoi fhoghlaim énar gcuid
botun. Ni mor do na scoldiri a fheiceail gur cuid riachtanach den
fhoghlaim iad na botuin. | seomra ranga ina mbionn éiteas
comhurraime agus ina mbionn scoldiri agus an muinteoir araon ag
caint ar an bhfoghlaim, is féidir le scolairi aiseolas cruthaitheach a
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thabhairt da chéile. Ciallaionn an t-atmaisféar ceart a chothu go
gcaithfimid ionchais a leagan sios faoi ghrupobair agus obair i bpéiri.
Ni mdr duinn treoir a thabhairt do scolairi faocin iompar a cheapaimid
ba chdir a bheith acu maidir le gripobair agus obair i bpéiri. Mar
chuid de sin, mar shampla, bheadh éisteacht le daoine eile agus
sealanna a ghlacadh i gceist.

Sleamhnan 12

Uaireanta is deacra ag scolairi an scil a fhorbairt conas a d’fhoghlaim siad
na an rud ata foghlamtha acu né curtha i gcrich a mheas. Ta an da rud
tabhachtach. Is minic a bhionn freagrai 6 bhéal nios fusa na machnamh
scriofa, rud ata nios troime uaireanta. Is féidir measunu a spreagadh tri
sheisiun gairid iomlanach ag tus na foghlama, lena linn n6 ag a deireadh.

Is féidir leat leideanna a Usaid le cabhru leis an bprdiseas. Cabhraionn
leideanna freisin nuair a bhionn tu ag spreagadh scoldiri chun a logai
foghlama féin a chriochnt né a chaomhnu. Agus tu ag cumadh leideanna
is fil smaoineamh ar na teicnici éifeachtacha ceistiichain san aonad
roimhe seo.

Sleamhnan 13

Sin deireadh leis an intreoir ar chabhru le scolairi machnamh ar a gcuid
foghlama

Sleamhnan 14

Ta tu anois réidh chun na habhair cheardlainne i leabhran 04 a usaid ait
a bhfaighidh tu méran smaointe praiticiula ar conas cabhru le scoldiri na
scileanna a fhorbairt chun machnamh ar a gcuid foghlama.



